
Примерный перечень музыкальных произведений по программе «От 

рождения до школы» по всем возрастам. 

I младшая группа (от 2 до 3 лет) 

I квартал 

Слушание (восприятие): 

«Лошадка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Наша погремушка», муз. И. 

Арсеева сл. И. Черницкой; Корова», муз. М. Раухвергера сл. О. Высотской; 

«Зайка», рус. нар. мелодия, обр. Ан. Александрова сл. Т. Бабаджан; «Осенью», 

муз. С. Майкапара; «Дождик» р.н.п.. 

Подпевание:«Дождик», рус. нар. мелодия, обр. B. Фере; «Лошадка», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Собачка», муз. М. Раухвергера, сл. Н. 

Комиссаровой; «Птичка» муз. М. Раухвергера. 

Музыкально-ритмические движения: 

«Вот как мы умеем», «Марш и бег», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; 

«Разминка» муз. Макшанцевой; «Научились мы ходить» муз. Макшанцевой; 

«Маршируем дружно» муз. Раухвергера; «Воробушки»муз. Арсеева; «Пляска с 

листочками» муз. Филиппенко;«Бубен», рус. нар. мелодия, сл. Е. Макшанцевой; 

«Жмурка с бубном» р.н.мел.; «Ай-да» муз. Верховинца. 

 

II квартал 

Слушание (восприятие):«Кошка», муз. Ан. Александрова, сл. Н. Френкель; 

«Зима», «Зимнее утро», муз. П. Чайковского; «Зима» муз. Карасевой; «Щенок» 

муз. Железновой; «Песенка зайчиков» муз. М. Красева. 

Подпевание: 

«Елочка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Дед Мороз» муз. Филиппенко; 

«Елка» Муз. Попатенко; «Машенька-Маша» муз. Тиличеевой. 

 

Музыкально-ритмические движения: 
«Птички» (вступление), муз. Г. Фрида; «Погремушка, попляши» муз. Арсеева; 

Погуляем», муз. И. Арсеева; «Тихие и громкие звоночки» муз. Рустамова; «Где 

же наши ручки?» муз. Железновой; «Хлопаем в ладошки» муз. Железновой. 

«Стуколка», укр. нар. мелодия; хоровод «Елка» муз. Вересокиной; «Игра с 

мишкой» муз. Финаровского; «Зайчики и лисичка» муз. Финаровского; «Зимняя 

пляска» муз. Старокадомского; «Танец снежинок» муз. Филиппенко. 

III квартал 

Слушание (восприятие): 

«Весною»; «Цветики», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Слон», «Куры и 

петухи» (из «Карнавала животных» К. Сен-Санса); 

Подпевание:«Кошечка», муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; «Ладушки», рус. 

нар. мелодия; «Кто нас крепко любит?», муз. и сл. И. Арсеева; «Бобик» муз. 

Попатенко. 

Музыкально-ритмические движения: 
«Из-под дуба», рус. нар. плясовая мелодия; «Ходим- бегаем» муз. Тиличеевой; 

«Полянка», рус. нар. мелодия, обр. Г. Фрида; «Большие и маленькие ноги» 

муз.Агафонникова; «Тук-тук» муз. Железновой; «Яркие флажки» 

муз.Александрова. 



«Юрочка», белорус. нар. плясовая; «Гопачок», укр. нар. мелодия, обр. М. 

Раухвергера; «Пляска с флажками» муз. Тиличеевой; «Солнышко и дождик» 

муз. Раухвергера; «Догонялки», муз. Н. Александровой, сл. Т. Бабаджан; «Игра 

с цветными платочками» обр. Степаненко. 

IV квартал 

Слушание (восприятие): 

«Едет, едет паровоз» муз. Железновой; «Петрушка» муз. Арсеева. 

Подпевание: 
«Птичка маленькая» муз. Филиппенко; «Лошадка», муз. И. Арсеева, сл. В. 

Татаринова. 

 

Музыкально-ритмические движения: 
«Лужа» муз. Макшанцевой; «Догонялки», муз. Н. Александровой, сл. Т. 

Бабаджан; «Колокольчик» муз. Арсеева; «Танец с куклами» муз. Филиппенко4; 

«Прятки» р.н.м.; «Игра с бубном» муз. Красева. 

 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

I квартал 

Слушание (восприятие): «Грустный дождик»муз.Кабалевского,;«Листопад», 

муз.Т. Попатенко; «Колыбельная»муз.С. Разаренова,«Мишка с куклой пляшут 

полечку», муз. М. Качурбиной,»Верхом на палочке» муз. Гречанинова, 

«Птичка» муз. Грига. 

Пение: 
Упражнения на развитие слуха и голоса: «Я иду с цветами», муз. Е. 

Тиличеевой, Дождик», рус. нар. закличка;»Ладушки» муз. Железновой. 

Песни: «Осенняя песенка», муз. Ан. Александрова, сл. Н. Френкель, «Зайчик», 

рус. нар. песня, обр. Н. Лобачева, «Осенью», укр. нар. мелодия, обр. Н. Метлова, 

сл. Н. Плакиды;»Курица» муз. Железновой. 

 

Музыкально-ритмические движения: 

Игровые упражнения и этюды- драматизации: «Марш», муз. Э. Парлова; 

«Птички летают», муз. Л. Банниковой; «Смело идти и прятаться», муз. И. 

Беркович («Марш»); «Ладушки», муз. Н. Римского-Корсакова;»Медведи» муз. 

Тиличеевой, «Притопы» р.н.мел. 

Хороводы и пляски: «Пляска с погремушками», муз. и сл. В. Антоновой; 

«Пляска с листочками», муз. Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой; «Маленький 

танец». Музыка Н. Александровой. 

Игры. «Черная курица» чешск. н. мел., «Солнышко и дождик», муз. М. 

Раухвергера, сл. А. Барто; «Игра с куклой», муз. В. Карасевой. 

Игра на ДМИ: Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. 

Народные мелодии. 

II квартал 

 

Слушание (восприятие): «Елочка», муз. М. Красева, «Воробей», муз. А. 

Руббах, «Вальс», муз. Д. Кабалевского, «Марш», муз. Ю. Чичкова; «Злюка» и 

«Резвушка» муз. Ж.-Ф.-Рамо. 

Пение: 



Упражнения на развитие слуха и голоса: «Лю-лю, бай», рус. нар. 

колыбельная;»Кукла» муз. Железновой, «Ладушки» р.н.п. 

Песни: : «Наша елочка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Зима», муз. В. 

Карасевой, сл. Н. Френкель, «Маме песенку пою», муз. Т. Попатенко, сл. Е. 

Авдиенко; «Маме в день 8 Марта», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Ивенсен. 

Музыкально-ритмические движения: 

Игровые упражнения и этюды- драматизации: ходьба и бег под музыку 

«Марш и бег» Ан. Александрова; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. 

Френкель; Упражнение «Пружинка». русская народная мелодия. «Хлопки и 

фонарики» муз. Филиппенко, . «Зайцы и лиса», муз. Е. Вихаревой; «Упражнение 

с цветами», муз. А. Жилина «Вальс». 

Хороводы и пляски: «Танец около елки», муз. Р. Равина, сл. П. Границыной; 

Танец снежинок», муз. Бекмана; «Фонарики», муз. Р. Рустамова; «Будем 

танцевать» Железновой. 

Игры: «Жмурки с Мишкой», муз. Ф. Флотова; «Саночки». (Любая веселая 

мелодия) ; «Игра с погремушкой». Музыка Т. Вилькорейской 

Игра на ДМИ: Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. 

Народные мелодии. 

 

III квартал 

 

Слушание (восприятие): «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня;»Калинка» 

р.н.п., «Игра в лошадки», муз. П. Чайковского; «Медведь» муз. Е. Тиличеевой, 

«Бабочка» Э. Григ,»Кенгуру» муз.К. Сен-Санса из «Карнавала животных». 

Пение: 
Упражнения на развитие слуха и голоса: «Солнышко-ведрышко», муз. В. 

Карасевой, сл. народные; «Cпой колыбельную», «Петушок» р.н.п. 

Песни: «Прокати, лошадка, нас», муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. 

Михайловой;»Кап-кап» муз. И сл. Финкельштейн. «Есть у солнышка друзья». 

музыка Е. Тиличеевой. Слова Е. Карагановой ; «Зима прошла», муз. Н. Метлова. 

Музыкально-ритмические движения: 
Игровые упражнения и этюды- драматизации: «Скачут лошадки», муз. Т. 

Попатенко; «Поезд», муз. Л. Банниковой; «Птички», муз. Л. Банниковой; 

«Лягушата» Железновой; перекатывание мяча под музыку Д. Шостаковича 

(вальс- шутка); «Гуляем и пляшем». Музыка М. Раухвергера . 

Хороводы и пляски: пляска с воспитателем под рус. нар. мелодию «Пойду ль, 

выйду ль я», обраб. Т. Попатенко; «Танцы с мамой» Железновой; «Поссорились 

- помирились». Музыка Т. Вилькорейской . 

Игры: ; «Игра с погремушками», финская нар. мелодия; «Карусель», русская 

народная мелодия ; «Выбирай друга» Железновой. 

Игра на ДМИ: Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. 

Народные мелодии. 

 

IV квартал 

Слушание (восприятие): «Ой, Люли» р.н. колыбельная, «Дождик и радуга», 

муз. С. Прокофьева. 

Пение: 



Упражнения на развитие слуха и голоса: «Тише, тише», муз. М. Сребковой, 

сл. О. Высотской, «Как тебя зовут?». 

Песни: «Машина», муз. Т. Попатенко, сл. Н. Найденовой, «Жук» муз. 

Карасевой; «Елочка» муз. Бахутовой, «Плачет котик», муз. М. Пархаладзе. 

Музыкально-ритмические движения: 
Игровые упражнения и этюды- драматизации: «Кто хочет побегать?», лит. 

нар. мелодия, обраб. Л. Вишкаревой; «Шагаем как физкультурники», муз. Т. 

Ломовой; «Топотушки», муз. М. Раухвергера ; «Воротики», музыка Т ., 

Ломовой 

Хороводы и пляски: Танец с платочками под рус. нар. мелодию. 

Игры: «Самолет». Музыка JI. Банниковой ; «Птички» Железновой. 

Игра на ДМИ: Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. 

Народные мелодии. 

 

Средняя группа 

I квартал 

Слушание (восприятие): «Котик заболел», «Котик выздоровел», муз. А. 

Гречанинова; «Марш», муз. Л. Шульгина, «Как у наших у ворот», рус. нар. 

мелодия; «Полька». Музыка М. Глинки; « Камаринская» муз. Глинки. 

Пение: 
Упражнения на развитие слуха и голоса: «Дождик» Железновой; «Две 

тетери», муз. М. Щеглова, сл. народные ; «Путаница», песня-шутка; муз. Е. 

Тиличеевой, сл. К. Чуковского. 

Песни: «Осень», муз. Ю. Чичкова, сл. И. Мазнина; «Осенью», рус. нар. 

мелодия, обраб. И. Кишко; «Осень», муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; «Баю-

бай», муз. М. Красина, сл. М. Черной; «Барабанщик» музыка М. Красева, слова 

М. Чарной и Н. Найденовой; «Осень», музыка А. Филиппенко, слова А. 

Шибицкого. 

Музыкально-ритмические движения: 
Игровые упражнения и этюды- драматизации: «Пружинки» под рус. нар. 

мелодию; ходьба под «Марш», муз. И. Беркович; «Качание рук с лентами», 

польск. нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева; «Танец осенних листочков», муз. А. 

Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; «Лошадки»музыка Л. Банниковой; «Мы 

скакали» Железновой; «Марш», музыка Е. Тиличеевой; Барабанщики», муз. Д. 

Кабалевского и С. Левидова; подскоки под музыку «Полька», муз. М. Глинки. 

Хороводы и пляски: «Приглашение», укр. нар. мелодия, обраб. Г. Теплицкого; 

«Пляска парами», латыш. нар. мелодия; «Огородная-хороводная», музыка Б. 

Можжевелова, слова А. Пассовой. 

Игры: «Курочка и петушок», муз. Г. Фрида; «Колпачок», русская народная 

песня;»Погремушка» Железновой. 

Развитие танцевально-игрового творчества: «Лошадки» муз. Потоловского. 

Игра на детских музыкальных инструментах: «Мы идем с флажка ми», 

«Гармошка»,муз. Тиличеевой. 

 

. 

II квартал 



Слушание (восприятие): «Вальс снежных хлопьев» из балета «Щелкунчик», 

муз. П. Чайковского; «Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Мама», муз. 

П. Чайковского; «Колыбельная», муз. А. Гречанинова; «Всадник» муз. Шумана, 

«Мамины ласки», муз. А. Гречанинова. 

 

Пение: 

Упражнения на развитие слуха и голоса: «Андрей-воробей» русская народная 

песня; «Как тебя зовут?»; «Чики-чики-чикалочки»,русская народная песня; 

«Чай» Железновой. 

Песни:; «Санки», муз. М. Красева, сл. О. Высотской; «Елка-елочка», музыка Т. 

Попатенко, слова И. Черницкой; «Веселый Новый год», музыка Е. Жарковского, 

слова М. Лаписовой ; «Подарок маме», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; 

«Песенка про хомячка», музыка и слова . Абелян. 

Музыкально-ритмические движения: 

Игровые упражнения и этюды- драматизации: «Сапожки скачут по 

дорожке», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Хлопки в ладоши», 

английская народная мелодия; «Выставление ноги на носочек» Упражнение 

«Выставление ноги на пятку»; Упражнение «Саночки», муз А. 

Филиппенко;«Разминка» Железновой; «Игра с погремушками», музыка А. 

Жилина. 

«Покажи ладошки», лат. нар. мелодия; новогодние хороводы по выбору 

музыкального руководителя; «Бусинки» из «Галопа» И. Дунаевского. 

Игры: «Игра Деда Мороза со снежками», муз. П. Чайковского (из балета 

«Спящая красавица»); «Дед Мороз и дети», муз. И. Кишко, сл. М. Ивенсен; 

пальчиковая игра «Пальчики» Железновой. 

Развитие танцевально-игрового творчества: «Зайчики»,муз. Ломовой. 

Игра на детских музыкальных инструментах: «Небо синее», «Андрей-

воробей», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова. 

III квартал 

 

Слушание (восприятие): «Ах ты, береза», рус. нар. песня; «Веснянка», укр. 

нар. песня, обраб. Г. Лобачева, сл. О. Высотской; «Музыкальный ящик» (из 

«Альбома пьес для детей» Г. Свиридова); «Жаворонок», муз. М. Глинки; 

«Старинный танец» муз. . Г.Свиридова; «Два петуха», музыка С. Разоренова. 

Пение: 

Упражнения на развитие слуха и голоса: «Жук», муз. Н. Потоловского, сл. 

народные;народная закличка «Жаворонушки, прилетите»; «Считалка» 

Железновой. 

Песни: «Веснянка», укр. нар. песня; «Паровоз», муз. З. Компанейца, сл. О. 

Высотской; «Воробей», муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; «Весенняя полька», 

музыка Е. Тиличеевой, слова В. Викторова; «Паровоз», музыка Г. Эрнесакса, 

слова С. Эрнесакс. 

Музыкально-ритмические движения: 
Игровые упражнения и этюды- драматизации: легкий бег под латв. 

«Польку», муз. А. Жилинского; «Подснежник» из цикла «Времена года» П. 

Чайковского «Апрель»; «Наседка и цыплята», муз. Т. Ломовой; «Веселые 



мячики» (подпрыгивание и бег), муз. М. Сатулиной; «Ходит медведь» под муз. 

«Этюд» К. Черни; «Пугало» Железновой. 

Хороводы и пляски: «Пляска с султанчиками», укр. нар. мелодия, обраб. М. 

Раухвергера; «До свидания», чеш. нар. мелодия; «Пляска с платочком», 

хорватская народная мелодия. 

Игры: «Ловишки», рус. нар. мелодия, обраб. А. Сидельникова; «Кукла», муз. 

Старокадомского, сл. О. Высотской; «Ищи игрушку», русская народная 

мелодия. 

Развитие танцевально-игрового творчества: «Воробей», муз. Т. Ломовой. 

Игра на детских музыкальных инструментах: «Сорока-сорока», рус. нар. 

прибаутка, обр. Т. Попатенко; «Кап-кап-кап…», румын. нар. песня, обр. Т. 

Попатенко. 

 

IV квартал 

Слушание (восприятие): «Вальс-шутка» музыка Д. Шостаковича; «Бабочка», 

муз. Э. Грига; «Папа и мама разговаривают». Музыка И. Арсеева. 

Пение: 

Упражнения на развитие слуха и голоса: «Птенчики», муз. Е. Тиличеевой, сл. 

М. Долинова; песенное творчество: спой по картинке. 

Песни: «Жучок», музыка А. Филиппенко, слова Т. Волгиной; «Если добрый 

ты», муз. Б. Савельева, сл. М. Пляцковского; «Детский сад». музыка А. 

Филиппенко, слова Т. Волгиной. 

Музыкально-ритмические движения: 
Игровые упражнения и этюды- драматизации: «Сбор ягод» под рус. нар. 

песню «Ах ты, береза»; потопаем, покружимся под рус. нар. мелодии; 

«Дудочка», музыка Т. Ломовой. 

Хороводы и пляски: «Веселая девочка Таня», музыка А. Филиппенко, слова Н. 

Кукловской. 

Игры: «Угадай, на чем играю», муз. Тиличеевой; «Козлик» Железновой. 

Развитие танцевально-игрового творчества: «Медвежата», муз. М. Красева, 

сл. Н. Френкель. 

Игра на детских музыкальных инструментах: подыгрывание рус. нар. 

мелодий. 

 

Старшая группа 

I квартал 

Слушание (восприятие): «Две гусеницы разговаривают», музыка Д. Жученко; 

«Парень с гармошкой», муз. Г. Свиридова; «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. 

Е. Авдиенко; «Марш» из оперы «Любовь к трем апельсинам», муз. С. 

Прокофьева; «Детская полька», музыка А. Жилинского ; «Русская песня», муз. 

Чайковского. 

Пение: 
Упражнения на развитие слуха и голоса: «Сшили кошке к празднику 

сапожки», детская песенка «Маленькая Юлька»; «Бай-качи, качи». русская 

народная прибаутка. 

Песни: «Урожай собирай». Музыка А. Филиппенко. Слова Т. Волгиной; 

«Журавли», муз. А. Лившица, сл. М. Познанской; «К нам гости пришли», муз. 



Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Падают листья». Музыка М. Красева. Слова 

М. Ивенсен «К нам гости пришли». Музыка Ан. Александрова. Слова М. 

Ивенсен. 

Музыкально-ритмические движения: 
Игровые упражнения и этюды- драматизации: «Марш», музыка Ф. 

Надененко;«Цветок» Железновой; «Ковырялочка», русская народная мелодия; 

«Ветер и ветерок», музыка Л. Бетховена; «Упражнения с ленточками», укр. нар. 

мелодия, обр. Р. Рустамова; «Учись плясать по-русски!», муз. Л. Вишкарева 

(вариации на рус. нар. мелодию «Из-под дуба, из-под вяза»); «Росинки», муз. С. 

Майкапара. 

Хороводы и пляски: «Пляска с притопами», украинская народная мелодия; 

«Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; «Кадриль с ложками», рус. 

нар. мелодия, обр. Е. Туманяна. 

Игры: ; «Ежик и мышки», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Будь ловким!», 

муз. Н. Ладухина; «Ворон», русская народная песня. 

Развитие танцевально-игрового творчества: «А я по лугу», рус. нар. мелодия, 

обр. Т. Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах: «Смелый пилот», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Дон-дон», рус. нар. песня, обр. Р. Рустамова; 

«Гори, гори ясно!», рус. нар.п. 

. 

II квартал 

Слушание (восприятие): «Марш деревянных солдатиков», музыка П. 

Чайковского»; «Баба Яга», муз. Чайковского;. Вальс №11 муз.Ф.Шопена; 

Полька-галоп «Трик-трак»муз. И. Штрауса; «Мамин праздник», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Л. Румарчук; «Моя Россия», муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой. 

Пение: 
Упражнения на развитие слуха и голоса: «Барабан», муз. Е. Тиличеевой, сл. 

Н. Найденовой; «Часы», «У дедушки Егора» Железновой. 

Песни: «Кончается зима», музыка Т. Попатенко, слова Н. Найденовой; «Мамин 

праздник», музыка Ю. Гурьева, слова С. Виноградова; «От носика до хвостика», 

музыка М. Парцхаладзе, слова П. Синявского; «Снежная песенка», музыка Д. 

Львова-Компанейца, слова С. Богомазова; 

«Наша елка», музыка А. Островского, слова 3. Петровой; «Дед Мороз», музыка 

В. Витлина, слова С. Погореловского; «Голубые санки», муз. М. Иорданского, 

сл. М. Клоковой. 

Музыкально-ритмические движения: 

Игровые упражнения и этюды- драматизации: 
«Великаны и гномы», музыка Д. Львова-Компанейца; «Попрыгунчики», музыка 

Ф. Шуберта Хороводный шаг, русская народная мелодия; «Марш» музыка В. 

Золотарева; «Ау!» («Игра в лесу», муз. Т. Ломовой); Зеркало», русская народная 

мелодия; «Жирафы» Железновой. 

Хороводы и пляски: «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Новогодняя 

хороводная», муз. С. Шайдар; «Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко. 

Игры: «Ловишка», муз. Й. Гайдна; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня, 

обраб. А. Рубца; «Определи по ритму». 



Развитие танцевально-игрового творчества: свободная пляска под любые 

плясовые мелодии в аудиозаписи. 

Игра на детских музыкальных инструментах: «Небо синее»муз. Тиличеевой; 

«Пастушок», чеш. нар. мелодия, обр. И. Берковича; «Петушок», рус. нар. песня, 

обр. М. Красева. 

III квартал 

Слушание (восприятие): П.Чайковский. Песня жаворонка. (Детский 

альбом); . П.Чайковский. Подснежник ;«Кто придумал песенку?», муз. Д. 

Львова-Компанейца, сл. Л. Дымовой; «Детская полька», муз. М. Глинки; «На 

слонах в Индии», музыка А. Гедике; «Неаполитанская песенка», музыка П. 

Чайковского. 

Пение: 
Упражнения на развитие слуха и голоса: «Тучка», закличка; рус. нар. песенки 

и попевки, «Улитка» Железновой. 

Песни: «Весенняя песенка», муз. А. Филиппенко, сл. Г Бойко; «Тяв-тяв», муз. 

В. Герчик, сл. Ю. Разумовского; «Песенка-чудесенка», музыка А. Берлина, 

слова Е. Каргановой; «Гуси-гусенята», муз. Ан. Александрова, сл. Г. Бойко; 

«Песенка друзей». музыка В. Герчик, слова Я. Акима; «Про козлика», музыка Г. 

Струве, слова В. Семернина; «Веселые путешественники», музыка М. 

Старокадомского, слова С. Михалкова. 

Музыкально-ритмические движения: 

Игровые упражнения и этюды- драматизации: 

«Марш», музыка М. Роббера; «Всадники», музыка В. Витлина; «Топотушки», 

русская народная мелодия; «Полуприседание с выставлением ноги», русская 

народная мелодия; «Передача платочка», муз. Т. Ломовой; «Упражнения с 

мячами», муз. Т. Ломовой. 

Хороводы и пляски: «Веселые дети», литовская народная мелодия; «Ну и до 

свидания», музыка И. Штрауса; «Парный танец», муз. Ан. Александрова 

(«Полька»). 

Игры: «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия, обр. Р. Рустамова; «Музыкальный 

домик»; «Игра с бубнами», музыка М. Красева. 

Развитие танцевально-игрового творчества: Котик и козлик»муз. 

Тиличеевой. 

Игра на детских музыкальных инструментах: «Часики», муз. С. 

Вольфензона; «Тук-тук, молотком»; «Жил у нашей бабушки черный баран», 

рус. нар. шуточная песня, обр. В. Агафонникова. 

IV квартал 

Слушание (восприятие): «Тревожная минута» (из альбома «Бирюльки» С. 

Майкапара); М.Глинка. Марш Черномора; «Белка» из«Сказки о царе Салтане» 

муз. Н.Римского-Корсакова 

Пение: 
Упражнения на развитие слуха и голоса: «Придумай песенку»; потешки, 

дразнилки, считалки и другие рус. нар. попевки. 

Песни: «Веселая дудочка», муз. М. Красева; песни по выбору музыкального 

руководителя. 

Музыкально-ритмические движения: 



Игровые упражнения и этюды- драматизации: «Полька», нем. нар. танец; 

«Аист»; «Три притопа». Музыка Ан. Александрова. 

Хороводы и пляски: «Сапожник», польская народная песня. 

Игры: «Чей кружок скорее соберется?», русская народная мелодия; «Найди 

себе пару», латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко. 

Развитие танцевально-игрового творчества: «Я полю, полю лук», муз. Е. 

Тиличеевой. 

Игра на детских музыкальных инструментах: «Сел комарик под кусточек» 

р.н.п. 

 

Подготовительная к школе группа 

I квартал 

Слушание (восприятие): Караимская: «Бабочка», муз. С. Майкапара; «Болезнь 

куклы», «Новая кукла», «Камаринская», муз. Чайковского; Полька-галоп «Трик-

трак» И. Штрауса; «Осенняя песнь», музыка П. Чайковского. 

Пение: 
Упражнения на развитие слуха и голоса: «Чепуха», муз. Е. Тиличеевой; 

«Ехали медведи», муз. М. Андреева; «Лиса по лесу ходила», рус. нар. песня. 

Песни: «Дождик обиделся», муз. Д. Львова-Компанейца; «Улетают журавли», 

муз. В. Кикто; «Листопад», муз. Т. Попатенко; «Здравствуй, Родина моя!», муз. 

Ю. Чичкова,; «Моя Россия», муз. Г. Струве; «Песенка о светофоре». муз. Н. 

Петровой. 

Песенное творчество: «Плясовая», муз. Т. Ломовой . 

Музыкально-ритмические движения: 

Игровые упражнения и этюды- драматизации: «Боковой галоп», муз. А. 

Жилина; ходьба бодрым и спокойным шагом под «Марш», муз. М. Робера; 

«Цветные флажки», муз. Е. Тиличеевой; «Передача мяча». муз. С. Соснина ; 

«Приставной шаг». муз Е. Макарова; «Королевский марш» Железновой. 

Хороводы и пляски: «Кадриль с ложками», рус. нар. мелодия, обр. Е. 

Туманяна; «Задорный танец», муз. В. Золотарева; Хоровод «На горе-то калина», 

русская народная мелодия. 

Игры: «Бери флажок»,венг. нар. мел.; «Будь ловким!», муз. Н. Ладухина; 

«Алый платочек», Чешская народная песня. 

Развитие танцевально-игрового творчества: «Русский перепляс», рус. нар. 

песня, обр. К. Волкова. 

Игра на детских музыкальных инструментах: «Бубенчики», «В школу», 

«Гармошка», муз. Е. Тиличеевой. 

II квартал 

Слушание (восприятие): «У камелька», музыка П. Чайковского; « Каляда-

Маляда» муз. А.Лядова;. «Кавалерийская», муз. Д. Кабалевского; «Зима» из 

цикла «Времена года», муз. А. Вивальди; «Тройка», муз. Г. Свиридова; ««Марш 

Черномора», муз. М. Глинки 

Пение: 
Упражнения на развитие слуха и голоса: «Волк и козлята», эстон. нар. песня; 

«Как пошли наши подружки», русская народная песня; распевка «Ручеек». 



Песни: Будет горка во дворе», муз. Т. Попатенко; «Новогодняя хороводная», 

муз. С. Шнайдера; «Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко; «Это мамин 

день», муз. Ю. Тугаринова; «Бравые солдаты», муз. А. Филиппенко; «Наша 

Родина сильна», муз.А. Филиппенко; «Наша мама», муз. Ю. Слонова. 

Песенное творчество: «Громкая песенка», муз. Г. Струве. 

Музыкально-ритмические движения: 

Игровые упражнения и этюды- драматизации: «Упражнение с кубиками», 

муз. С. Соснина; «Упражнение для рук», муз. Т. Вилькорейской; 

«Погремушки», муз. Т. Вилькорейской; «Потопаем- покружимся» «Ах, улица, 

улица широкая», рус. нар. мелодия, обр. Т. Ломовой; «Ходьба с остановкой на 

шаге», венг. нар. мелодия; каждая пара пляшет по-своему («Ах ты, береза», рус. 

нар. мелодия). 

Хороводы и пляски: «Танец вокруг елки», чешская народная мелодия; «Танец 

снежинок», муз. А. Жилина; «Детская полька», муз. А. Жилинского . 

Игры: «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня; «Что нам нравится зимой?». 

муз. Е. Тиличеевой; «Ищи», муз. Т. Ломовой. 

Развитие танцевально-игрового творчества: «Танец медведя и медвежат» 

(«Медведь», муз. Г. Галинина). 

Игра на детских музыкальных инструментах: «Наш оркестр», муз. Е. 

Тиличеевой; «Веселые палочки», «Аты-баты». 

III квартал 

Слушание (восприятие):татарская : «Хайтарма», муз. А. А. Спендиарова; 

«Весна» из цикла «Времена года» А. Вивальди; «В пещере горного короля» 

(сюита из музыки к драме Г. Ибсена «Пер Гюнт») Э. Грига; «Ромашковая Русь» 

муз. Ю. Чичкова; «Полет шмеля», муз. Н. Римского-Корсакова ; «Марш 

Черномора», муз. М. Глинки. 

Пение: 
Упражнения на развитие слуха и голоса: «Скок-скок, поскок», рус. нар. 

песня; «Бубенчики», муз. Е. Тиличеевой; «А-у» муз. Железновой. 

Песни: «Праздник Победы», муз. М. Парцхаладзе; «До свиданья, детский сад», 

муз. А. Орлова; «Идем в школу», муз. Ю. Слонова; «На мосточке», муз. А. 

Филиппенко; «Пришла весна», муз. З. Левиной; «Зеленые ботинки», муз. С. 

Гаврилова; «Всем нужны друзья», муз. 3. Компанейца. 

Песенное творчество: «Веселая песенка», муз. Г. Струве 

Музыкально-ритмические движения: 

Игровые упражнения и этюды- драматизации: «Попляшем» («Барашенька», 

рус. нар. мелодия); «Дождик» муз. Н. Любарского; «Лошадки» («Танец», муз. 

Дарондо); «Поскоки и прыжки», муз. И. Саца; «Цирковые лошадки», муз. М. 

Красева ; «Шагают аисты». Музыка Т. Шутенко. 

Хороводы и пляски: «Полька», муз. В. Косенко; «Зеркало», муз. Б. Бартока; 

Хоровод «Светит месяц», русская народная мелодия. 

Игры: «Звери и звероловы», муз. Е. Тиличеевой; инсценировка «На зеленом 

лугу», рус. нар. мелодия; «Заря-заряница», русская народная игра . 

Развитие танцевально-игрового творчества: «Вышли куклы танцевать», муз. 

В. Витлина. 



Игра на детских музыкальных инструментах: «Ворон», рус. нар. прибаутка, 

обр. Е. Тиличеевой; «Я на горку шла», «Во поле береза стояла», рус. нар .песни. 

IV квартал 

Слушание (восприятие): «Баба Яга» муз. Чайковского; «Три подружки» 

(«Плакса», «Злюка», «Резвушка»), муз. Д. Кабалевского; «Вальс» муз.Г. 

Свиридова. 

Пение: 
Упражнения на развитие слуха и голоса: «Шла кукушка» муз. Железновой, 

«Колыбельная», муз. В. Карасевой. 

Песни: «Про кота», муз. В. Веврика. «Посадили мы березку», муз. В. Витлина. 

«Всем нужны друзья», муз. 3. Компанейца; «Паучок»,муз.В. Вольфензона. 

Песенное творчество: «Грустная песенка», муз. Г. Струве. 

Музыкально-ритмические движения: 

Игровые упражнения и этюды- драматизации: «Пляска бабочек», муз. Е. 

Тиличеевой; «Упражнение с лентой на палочке», муз. И. Кишко; «Шаг с 

поскоком и бег». муз. С. Шнайдер. 

Хороводы и пляски: «Я на горку шла». Русская народная мелодия . 

Игры: «Лягушки и аисты». муз. В. Витлина, ритмическая игра «Сделай так». 

Развитие танцевально-игрового творчества: «Два петуха», муз. С. 

Разоренова. 

Игра на детских музыкальных инструментах: «К нам гости пришли», муз. 

Ан. Александрова. 

 

 

 

 


